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91ΕΛΛΗΝΕΣ ΚΑΙ  ΦΟΙΝΙΚΕΣ ΣΤΑ ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙΑ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΟΥ

Νίκος Μερούσης

Ρητίνες, καρυκεύματα και αρώματα  

από τη Χαναάν στο Αιγαίο*

Κάπου στα 1300 π.Χ. ένα εμπορικό πλοίο φορτω-
μένο με 150 αμφορείς που περιείχαν ρητίνες σή-

κωσε άγκυρα για το τελευταίο ταξίδι του από ένα 
λιμάνι της Φοινίκης, ίσως από την Ugarit1, με κατεύ-
θυνση δυτικά. Σε ένα αγκυροβόλι της Κύπρου φόρ-
τωσε εκτός των άλλων 10 τόνους χαλκού σε τάλαντα 
και συνέχισε το μοιραίο, όπως αποδείχτηκε, ταξίδι 
του με προορισμούς λιμάνια του Αιγαίου, όπως η Ρό-
δος, η Κρήτη και η Ηπειρωτική Ελλάδα, και της Δυ-
τικής Μεσογείου. Όμως στις νoτιοδυτικές ακτές της 
Μικράς Ασίας, στην περιοχή που σήμερα έχει το όνο-
μα Kaş, κοντά στο ακρωτήρι Ulu Burun, ίσως δυνα-
τοί άνεμοι και θαλασσοταραχή, μπορεί το βαρύ, πολ-
λών τόνων, φορτίο ή ακόμα μια πειρατεία ή κάποιο 
τεχνικό πρόβλημα στο ξύλινο κύτος, είχαν ως συνέ-
πεια το πλοίο να βυθιστεί και να πάρει μαζί του στον 
πυθμένα του πελάγους το πολύτιμο φορτίο του2. 
	 Το πολυπολιτισμικό, όπως θα λέγαμε με σημε-
ρινούς όρους, φορτίο του συγκεκριμένου ναυαγίου 
–o ανασκαφέας C. Pulak (1997, 256) κάνει λόγο για 
αντικείμενα από 9-10 πολιτισμούς– παρουσιάζει εξαι-
ρετικό ενδιαφέρον, καθώς εκτός από τις μοναδικής 

*  Οι όροι Χαναάν και Φοινίκη και τα παράγωγά τους θεωρούνται ταυτό-
σημοι. Στη βιβλιογραφία έχει καθιερωθεί με τον πρώτο όρο να δηλώνεται 
ο πολιτισμός που άκμασε στη συροπαλαιστινιακή ακτή κατά τη 2η χιλιε-
τία, ενώ οι όροι Φοινίκη και Φοίνικες δηλώνουν τον πολιτισμό αυτό από 
την Εποχή του Σιδήρου και μετά (βλ. διεξοδική συζήτηση από Μπου-
ρογιάννη στον παρόντα τόμο, 33-34. Επίσης Muhly 1999, 521, Marcoe 
2000, 10). Ο Μπουρογιάννης (ό.π.) αναφέρει ότι όταν οι κάτοικοι της 
Χαναάν-Φοινίκης δεν προέτασσαν ως χαρακτηριστικό αυτοπροσδιορι-
σμού τους την πόλη καταγωγής τους, αυτοαποκαλούνταν Χαναναίοι. O 
όρος po-ni-ki-jo/φοινίκιον που απαντά στα αρχεία της Γραμμικής Β δεν 
είναι ξεκάθαρο, αν σχετίζεται με τους όρους Φοινίκη και Φοίνικας (βλ. 
ενδεικτικά Chadwick 1997, 250, Sarpaki 2001, 221-226).
1.	 Pulak 1997, 253.
2.	 Βλ. Bass 1986, Pulak 1988, Bass, Pulak, Collon & Weinstein 1989, 

Βass 1990, Haldane 1993, Pulak 1997, 1998. 

ποικιλίας, ποσότητας και ποιότητας πρώτες ύλες και 
τέχνεργα3 περιλάμβανε έναν τόνο ρητινών αποθη-
κευμένων σε χαναανίτικους αμφορείς4.
	 Οι εργαστηριακές έρευνες για την ταυτοποίη-
ση της ρητίνης που βρέθηκε στους αμφορείς από τη 
Χαναάν –σε μερικούς το περιεχόμενο σωζόταν σχε-
δόν άθικτο5– έδειξε ότι πρόκειται για ρετσίνι από δέ-
ντρα, όπως η Pistacia terebinthus και η Pistacia atlan-
tica, είδη που ευδοκιμούν και σήμερα στις ακτές της 
Συροπαλαιστίνης6. Μάλιστα σε μερικούς αμφορείς η 
ρητίνη περιείχε φύλλα και καρπούς από δέντρα του 
γένους Pistacia7. Η αρχική υπόθεση ότι τα αποθη-
κευτικά αγγεία ήταν γεμάτα με ρετσινωμένο κρασί ή 
κάποιο άλλο υγρό στο οποίο είχε αναμιχθεί ρητίνη, 
σήμερα έχει αποκλειστεί και θεωρείται βέβαιο ότι οι 
αμφορείς περιείχαν ρητίνη8 που φορτωνόταν από τη 

3.	 Το φορτίο περιλάμβανε 10 τόνους χαλκού σε τάλαντα, μεγάλη πο-
σότητα κασσίτερου και υαλόμαζας σε τάλαντα, χαυλιόδοντες ελε-
φάντων και ιπποποτάμων, κορμούς αιγυπτιακού εβένου, χάλκινα 
όπλα από τις ακτές της Φοινίκης και άλλα μυκηναϊκού τύπου, λί-
γα μυκηναϊκά αγγεία, άφθονα κυπριακά, αυγά στρουθοκαμήλου, 
κοσμήματα και πολύτιμα αντικείμενα ανατολικής προέλευσης, 
ήλεκτρο από τη Βαλτική, 30 περίπου κυπριακές λίθινες άγκυρες 
ακόμα και αγγεία που περιείχαν καρυκεύματα και τρόφιμα, όπως 
κρόκο, σύκα, σταφύλια, αμύγδαλα, ρόδια και ελιές κ.λπ. (για βι-
βλιογραφία βλ. υποσημ. 2).

4.	 Mills & White 1989, Ηaldane 1993, Gorham & Bryant 2001, 294, 
εικ. 3d, Stern, Heron, Tellefsen & Serpico 2008.

5.	 Bass 1986, 277. 
6.	 Bλ. υποσημ. 4. 
7.	 Pulak 1988, 11. 
8.	 Ηaldane 1993, 352-353, Pulak 1998, 201-202, Stern, Heron, Tellef-

sen & Serpico 2008, 2202. Στην έρευνα έχει επικρατήσει η άποψη 
ότι με τον όρο ki-ta-no, o οποίος αναφέρεται στα αρχεία της Γραμ-
μικής Β στην Κνωσό, δηλώνεται η ρητίνη της P. terebinthus (τερε-
βινθίνη) (Chadwick 1997, 250, Sarpaki 2001, 210-212). Πρόσφατα 
υποστήριξα πως αυτή η υπόθεση δεν ανταποκρίνεται στα υπάρχο-
ντα δεδομένα και πρότεινα να ταυτιστεί η λέξη ki-ta-no με το λάδι 

	 C Y	 M B

	 C Y	 M B

91



92 Νίκος Μερούσης   Ρητίνες      ,  Κ αρυκεύ      m ατα    και    Aρώ  m ατα    α π ό  τη   Χαναάν      στο    Α ιγαίο   

πολυτελή ουσία που καταναλωνόταν σε αρκετά μεγά-
λες ποσότητες στην αυλή των Φαραώ. Για παράδειγ-
μα στα χρόνια του Τούθμωσι Γʹ κατά μέσο όρο εισά-
γονταν σε ετήσια βάση από την περιοχή της Φοινίκης 
πάνω από 9.000 λίτρα τέτοιας ρητίνης17. Η χρήση της 
στην ταρίχευση των νεκρών πρέπει να θεωρηθεί βέ-
βαιη18 όπως και η καύση της στις τελετουργίες ως θυμί-
αμα ακόμα και ως παραισθησιογόνο19. Η ανάμειξη αυ-
τής της ρητίνης στο κρασί για τη βελτίωση της γεύσης 
του αλλά και ως συντηρητικό, καθώς και διάφορες άλ-
λες εφαρμογές στη φαρμακευτική, στη ναυπηγική ως 
συγκολλητική ουσία, στη στίλβωση ξύλινων επίπλων 
και φερέτρων ήταν καθημερινή υπόθεση. Πολλές από 
αυτές τις σκέψεις που διατυπώνονταν επιφυλακτικά 
εδώ και δεκαετίες σχετικά με τις χρήσεις των ρητινών 
από τα δέντρα του γένους Pistacia, επιβεβαιώνονται 
μέσα από σύγχρονες αρχαιομετρικές έρευνες20. 
	 Στο Αιγαίο αμφορείς από τη Χαναάν γεμάτοι με 
ρητίνη διακινούνταν από τη Νεοανακτορική εποχή 
(16ος αι. π.Χ.) ως το τέλος της ΥΜΙΙΙΒ (τέλη 13ου αι. 
π.Χ.), όπως μαρτυρεί και το ναυάγιο στο Ulu Burun21. 
Η παρουσία τους στα λιμάνια καθώς και στα οικονο-
μικά και διοικητικά κέντρα της υστερομινωικής Κρή-
της, όπως στην Κνωσό και στο επίνειό της, τον Πό-
ρο, στον Κομμό, στη Ζάκρο και στα Χανιά, βεβαιώνει 
ότι το συγκεκριμένο προϊόν ήταν γνωστό στο νησί, 
ενώ στη μυκηναϊκή Ελλάδα χαναανίτικοι αμφορείς 
απαντούν κυρίως σε τάφους (Μενίδι, Μυκήνες, Ασί-
νη, Αρχαία Αγορά Αθηνών, Θήβα, Πύλος κ.λπ.) αλλά 
και σε οικιστικά συμφραζόμενα, όπως στο Θρησκευ-

17.	 Loret 1949, 20-23. 
18.	 Serpico & White 2003, 430, 464-468, Koller, Baumer, Kaup & 

Weser 2005. 
19.	 Stern, Heron, Corr, Serpico & Bourriau 2003.
20.	 Serpico & White 2003, 430, 456-464, Bonizzoni, Bruni, Guglielmi, 

Milazzo & Neri 2011, 1229. 
21.	 Στους χαναανίτικους αμφορείς διακινούνταν και άλλους είδους 

προϊόντα εκτός από ρητίνες (Βass 1986, 278, Haldane 1993, 353). 
Η ανάλυση οργανικών καταλοίπων ενός τέτοιου τύπου αμφορέα, 
που ήρθε στο φως στο Θρησκευτικό Κέντρο των Μυκηνών, έδει-
ξε ίχνη από ρετσινωμένο κρασί, δεδομένο που μπορεί να ερμηνευ-
τεί ποικίλα: κατά μια εκδοχή ρετσινωμένο κρασί μέσα σε αμφο-
ρείς έφτανε στα λιμάνια του Αιγαίου από τα παράλια της Συρίας 
και της Παλαιστίνης (Τzedakis & Martlew 2002, 156, 157, αρ. 140, 
McGovern, Glusker, Exner & Hall 2008, 194-195) ή το συγκεκρι-
μένο αγγείο περιείχε τοπικό (‘μυκηναϊκό’) ρετσινωμένο κρασί που 
είχε αποθηκευτεί εκεί, αφού οι εισαγόμενες ρητίνες είχαν κατανα-
λωθεί και ο αμφορέας χρησιμοποιούνταν πια για την αποθήκευ-
ση οίνου. Μια άλλη, τρίτη εκδοχή είναι ότι οι ρητίνες που περιείχε 
αρχικά ο αμφορέας διαπέρασαν το πορώδες της κεραμικής ύλης, 
γι’ αυτό ανιχνεύτηκαν στην αρχαιομετρική εξέταση. 

Φοινίκη και διακινούνταν με τα πιο χαρακτηριστι-
κά αποθηκευτικά αγγεία, τους χαναανίτικους αμφο-
ρείς9, σε όλη τη Μεσόγειο. 
	 Η ρητίνη, η οποία εκκρίνεται από το δέντρο που 
στην Ελλάδα ονομάζουμε (αγριο)τσικουδιά, κοκορε-
τσιά ή κοκορεβιθιά (Pistacia terebinthus)10, στην Κρή-
τη έχει διάφορα ονόματα, όπως τερμιθιά, αντραμιθιά, 
τραμυθιά και στην Κύπρο τριμιθιά, συλλέγεται το κα-
λοκαίρι. Αρχικά ο κορμός του δέντρου χαράσσεται 
προσεκτικά και σιγά-σιγά στα μέσα του θέρους, όταν 
η θερμοκρασία είναι υψηλή, αρχίζει από τις εντομές να 
στάζει το ρετσίνι. Η συλλογή του απαιτεί μόχθο, υπο-
μονή και επιδεξιότητα λόγω της ημίρρευστης μορφής 
και της κολλώδους υφής του11. Υποθέτω ότι οι αμφο-
ρείς του ναυαγίου στην υποθαλάσσια περιοχή Ulu Bu-
run πρέπει να φορτώθηκαν στο μοιραίο πλοίο κάπου 
στο τέλος του καλοκαιριού ή στις αρχές του φθινοπώ-
ρου, όταν μεγάλες ποσότητες ρητίνης από την περιο-
χή της Φοινίκης είχαν συλλεχθεί και ήταν έτοιμες για 
να διακινηθούν στα λιμάνια της Μεσογείου. 
	 Η γεωγραφική κατανομή των χαναννίτικων αμφο-
ρέων παρουσιάζει μεγάλο ενδιαφέρον, καθώς δείχνει, 
εκτός των άλλων, το γεωγραφικό εύρος στο οποίο 
κινούνταν οι έμποροι της Φοινίκης κατά την Ύστε-
ρη Εποχή του Χαλκού12. Η Αίγυπτος φαίνεται πως 
ήταν ένας από τους κύριους αποδέκτες και κατανα-
λωτές ‘φοινικικών’ ρητινών13. Χαναανίτικοι αμφορείς, 
όπως αυτοί που κυκλοφορούσαν στο Αιγαίο, έφταναν 
στη φαραωνική Αίγυπτο γεμάτοι με ρητίνες14. Πρό-
σφατες αρχαιομετρικές έρευνες έχουν αποδείξει ότι σε 
αιγυπτιακά κύπελλα της εποχής του Νέου Βασιλείου 
το θυμίαμα που καιγόταν ήταν ρητίνες δέντρων του 
γένους Pistacia που είχαν εισαχθεί από τη Χαναάν15. 
Αν μάλιστα με την αιγυπτιακή λέξη sntr16 δηλωνόταν 
η συγκεκριμένη ρητίνη –δέντρα του είδους Pistacia 
δεν φύονταν στην Αίγυπτο– τότε επρόκειτο για μια 

που παράγεται από τη σύνθλιψη των καρπών του συγκεκριμένου 
δέντρου βλ. Μερούσης 2012, Merousis υ.δ. 

9.	 Για τους χαναανίτικους αμφορείς βλ. Αkestrom 1975, Watrous 
1992, 159-183, Cline 1994, 95-97, Leonard 1996, Day, Quin, Rutter 
& Kilikoglou 2011.

10.	 Γεννάδιος 1959, 735-738.
11.	 Mερούσης 2012, Μerousis υ.δ. 
12.	 Cline 1994, Leonard 1996.
13.	 Για το εμπόριο ρητινών βλ. Serpico 2003.
14.	 Serpico, Bourriau, Smith, Goren, Stern & Heron 2003, www.

amarnaproject.com.
15.	 Stern, Heron, Corr, Serpico & Bourriau 2003. 
16.	 Loret 1949, 20-25, Αrtzy 1994, 131, 134, 139, Pulak 1997, 241, 

Pulak 1998, 201-202, Serpico 2003. 
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μέχρι σήμερα για τον αρωματισμό ελαίων, αλοιφών, 
θυμιαμάτων ακόμα και κρασιού28. Το ιδεόγραμμα *23 
/ΜU απαντά σε τρεις πινακίδες της Κνωσού (σειρά 
Fh 347, 371+5448, 5447+5452+5466+7787), έργο και 
οι τρεις του γραφέα 141, ο οποίος κατέγραφε το προ-
ϊόν στο χώρο του ισογείου στη δυτική πτέρυγα της 
Κνωσού, εκεί όπου βρισκόταν το κέντρο ελέγχου της 
βιοτεχνίας αρωματικού ελαίου29. 
	 Αν πράγματι η ταύτιση είναι σωστή, τότε η εξω-
τική και πολύτιμη σμύρνα ήταν ένα από τα συστατικά 
που χρησιμοποιούνταν στην ανακτορική βιοτεχνία της 
αρωματοποιίας. Όπως και η ρητίνη της Pistacia, έτσι 
και η σμύρνα συγκομίζεται την εποχή της ανατολής του 
Κυνός, δηλαδή τις πιο ζεστές μέρες του χρόνου (κυνι-
κά καύματα), όπως χαρακτηριστικά σημειώνει ο Θεό-
φραστος στο έργο του Περί φυτῶν ἱστορίας (ΙΧ, 1, 6). 
Σύμφωνα με τον Αθήναιο η σμύρνα μπορεί να περιλη-
φθεί στα προπόματα, όπως είναι το πιπέρι και η κύπερη, 
αλλά αναμιγνύεται και σε ποτά αρωματίζοντάς τα και 
ταυτόχρονα δίνοντάς τους θεραπευτικές ιδιότητες30. 
	 Οι αρχαίοι Έλληνες της είχαν δώσει το όνομα στα-
κτή ή στακτόν ἔλαιον, ονομασία που αποδεικνύει ότι 
γνώριζαν τον τρόπο συγκομιδής της (εντομές στον 
κορμό του θάμνου και στάξιμο της ρητίνης κατά τους 
θερμούς καλοκαιρινούς μήνες). Η σμύρνα ή μύρρα έχει 
βαριά οσμή και γεύση πικρή και δηκτική. O Θεόφρα-
στος στο έργο του Περί ὀσμῶν (ΧΧΧΙΙ) σχολιάζει αυ-
τά τα χαρακτηριστικά, δίνοντας έμφαση στην πικρή 
γεύση της ρητίνης, μάλιστα στις σημιτικές γλώσσες η 

28.	 Lucas 1937, 29-33, Sacconi 1969, 287, Ακτσελή & Μανακίδου 
2001, 87, Serpico & White 2003, 438-442. Η προσπάθεια να ταυτι-
στεί με βάση φιλολογικές πηγές το είδος του θάμνου από το οποίο 
εκκρινόταν η σμύρνα και άλλα είδη ρητινών μοιάζει μάταιη. Μόνο 
η αρχαιομετρία μπορεί να φωτίσει τέτοιες πλευρές, αν και φαίνε-
ται ότι συχνά αδυνατεί να δώσει τελική απάντηση. Πρόσφατο πα-
ράδειγμα η διαπίστωση ότι η ταύτιση της ρητίνης από τα δέντρα 
Pistacia με συγκεκριμένο είδος π.χ. Pistacia terebinthus, P. atlan-
tica, P. lentiscus είναι, προς το παρόν, αδύνατη (Stern Stern, Her-
on, Tellefsen & Serpico 2008, 2188). Ένα άλλο παράδειγμα αφο-
ρά τη ρητίνη που εκκρίνεται από θάμνους και δέντρα του γένους 
Boswellia (βλ. παρακάτω). Τουλάχιστον 20 είδη τέτοιων θάμνων 
και δέντρων φύονται στην τροπική Αφρική και στην Ινδία, πολύ 
περισσότερα δε ενδημικά είδη υπάρχουν στη ΒΑ Αφρική και στην 
Αραβία (Ομάν). Ο λίβανος ή λιβανωτός, η γνωστή από την αρχαι-
ότητα με αυτό το όνομα ρητίνη, μπορεί να παραχθεί από τα πε-
ρισσότερα αυτά είδη βλ. Moussaieffa & Mechoulam 2011, 1281. 

29.	 Sacconi 1969, Φάππας 2010, 47 κ.ε. Ενδιαφέρον παρουσιάζει η υπό-
θεση ότι το ιδεόγραμμα *127/KAPO μπορεί να είναι συντομογρα-
φία της κασσίας ή του κιννάμωμου (είδος κανέλας), του αρωματι-
κού ξύλου που προέρχεται από δέντρα του γένους Cinnamomum 
βλ. Sarpaki 2001, 208-210. 

30.	 André 1951, Detienne 2006, 128. 

τικό Κέντρο των Μυκηνών και στην Τίρυνθα22.
	 Στους Μινωίτες και στους Μυκηναίους η ρητί-
νη θα πρέπει να έφτανε σε μορφή ημίρρευστη ή σε 
‘δάκρυα’, κάτι όπως η χιώτικη μαστίχα, που και αυ-
τή δεν είναι τίποτα άλλο από τη ρητίνη που εκκρίνει 
ένας θάμνος του γένους Pistacia, η Pistacia lentiscus 
var. Chia. Χωρίς επεξεργασία τα δάκρυα χρησιμοποι-
ούνταν ως θυμίαμα ή συνδυάζονταν με αρωματικούς 
καρπούς, όπως οι σπόροι κορίανδρου και άρκευθου 
ή τα τσίκουδα, με άλλα λόγια οι καρποί της τσικου-
διάς23. Σε αυτή την περίπτωση ο εκλυόμενος καπνός 
πρέπει να ήταν ιδιαίτερα βαρύς και αρωματικός, κα-
τάλληλος για τα τελετουργικά δρώμενα που λάμβα-
ναν χώρα στα ανάκτορα, σε ιερούς δημόσιους και 
ιδιωτικούς χώρους, ακόμα και σε νεκροταφεία. Κο-
νιορτοποιημένη η ρητίνη αυτή θα μπορούσε να χρη-
σιμοποιηθεί σε αλοιφές φαρμακευτικές ή σε καλλυ-
ντικά παρασκευάσματα ή με ζέσταμα και κατάλληλη 
επεξεργασία αναμιγνυόταν στο κρασί ή σε άλλα ‘σύν-
θετα’ ποτά, τέτοια που, όπως αποδεικνύεται από τις 
αρχαιομετρικές έρευνες, ήταν ιδιαίτερα αγαπητά στο 
Αιγαίο κατά την Ύστερη Εποχή του Χαλκού24. 
	 Μια άλλη αρωματική ρητίνη, που πιθανώς διακι-
νούνταν από Χαναναίους εμπόρους στο Αιγαίο κατά 
τη 2η χιλιετία π.Χ. ήταν η πολύτιμη σμύρνα, εξωτικό 
προϊόν που παραγόταν στη νότια Αραβία, την Αφρι-
κή (σημερινό Σουδάν, Αιθιοπία, Σομαλία) και την Ιν-
δία25. Η μαρτυρία των αρχείων της Κνωσού έχει ιδιαί-
τερη αξία, επειδή πιστοποιείται η τόσο πρώιμη χρήση 
αυτής της ρητίνης στον αιγαιακό χώρο. Η Anna Sac-
coni26 έχει υποστηρίξει, με βάση ένα χωρίο από τον 
Αθήναιο, ότι το ιδεόγραμμα *23/ MU είναι η συντομο-
γραφία της λέξης μύρρα, στην αιολική διάλεκτο σμύρ-
να27, που δεν είναι άλλη από τη γνωστή αρωματική 
κομμεορητίνη που εκκρίνεται από θάμνους του γένους 
Commifora και χρησιμοποιείται από την αρχαιότητα 

22.	 Akestorm 1975, Leonard 1996, Watrous 1992, 159-183, Cline 
1994, 95-97, Day, Quin, Rutter & Kilikoglou 2011.

23.	 Πρβ. το σκεύος από τα Μάλια στο οποίο βρέθηκαν απανθρακω-
μένοι καρποί άρκευθου, κορίανδρου και αγριομαραθιάς (Μερού-
σης 2010, 262 και υποσημ. 9). Για τα τσίκουδα βλ. Μερούσης 2012, 
Merousis υ.δ. 

24.	 Για τις χρήσεις της ρητίνης από τα δέντρα του γένους Pistacia βλ. 
Μερούσης 2010. για ‘σύνθετα’ ποτά βλ. Τzedakis & Martlew 2002, 
McGovern, Glusker, Exner & Hall 2008. 

25.	 Lucas 1937, 29-33, Serpico 2003, 438-439. H σμύρνα ή μύρρα δεν 
πρέπει να συγχέεται με το μύρον. 

26.	 Sacconi 1969 (Αθήναιος ΙΙ, 68 C-D). Για άλλες ερμηνείες του μυ-
κηναϊκού όρου βλ. Μερούσης 2010, 264-265 και υποσημ. 11.

27.	 Liddell & Scott 2007, τ. ΙΙΙ, 201 λήμμα ἡ μύρρα, ίδ. 2007, τ. ΙV, 92, 
λήμμα ἡ σμύρνα
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αυτοί που βρέθηκαν στο ναυάγιο του Ulu Burun (κο-
ρίανδρος, κάρδαμο, κύμινο, κρόκος37), διακινούνταν 
από Χαναναίους εμπόρους στο Αιγαίο μαζί με αρω-
ματικά έλαια, οίνους και ποτά. Για την άρχουσα τά-
ξη των μινωικών και μυκηναϊκών ανακτόρων η κα-
τοχή και κατανάλωση τέτοιων εξωτικών προϊόντων 
αφενός είχε πρωτεύουσα οικονομική σημασία, καθώς 
αυτά χρησιμοποιούνταν στην ανακτορική αρωμα-
τοποιία αφετέρου λειτουργούσε ως ένα από τα μέσα 
με τα οποία προβαλλόταν η κυρίαρχη θέση της στην 
κοινωνική πυραμίδα. Ανάμεσα σε αυγά στρουθοκα-
μήλου, κεχριμπαρένια κοσμήματα, ελεφαντοστέινα 
αντικείμενα, σκαραβαίους, πήλινα και λίθινα αγγεία 
και άλλα τέτοια σπάνια και εξωτικά υλικά, οι ευώδεις 
ρητίνες, τα αρώματα με βαριά οσμή και τα καρυκεύ-
ματα, φερμένα από μακρινούς τόπους, συχνά δώρα 
στο πλαίσιο ανταλλαγών ανάμεσα στις αριστοκρα-
τίες της ανατολικής Μεσογείου, κατείχαν εξέχουσα 
θέση38. Ως πρώτες ύλες οι ρητίνες έβρισκαν ποικίλες 
εφαρμογές στην αρωματοποιία. πολυτελή ευωδιαστά 
έλαια, αλοιφές, ποτά και θυμιάματα που παράγονταν 
στα ανακτορικά εργαστήρια, διακινούνταν σε όλη τη 
Μεσόγειο. Ως συγκολλητικές ουσίες χρησιμοποιού-
νταν παντού, ενώ η θέση τους στη λατρεία και στα 
λατρευτικά δρώμενα είναι αδιαμφισβήτητη. 
	 Τα παραπάνω δεδομένα είναι οι αδιάψευστοι 
μάρτυρες ότι οι Φοίνικες δεν ασχολήθηκαν για πρώ-
τη φορά με τη διακίνηση αρωματικών πρώτων υλών 
και καρυκευμάτων από την Εποχή του Σιδήρου και 
μετά, όπως μαρτυρούν οι αρχαίοι Έλληνες συγγρα-
φείς και οι αρχαιολογικές μαρτυρίες39, αλλά ήδη από 
τη 2η χιλιετία π.Χ. στο πλαίσιο των επαφών τους με 
τον αιγαιακό κόσμο διακινούσαν τις πολύτιμες ρη-
τίνες και τα μυρωδικά τους στα λιμάνια της Κρήτης, 
των νησιών του Αρχιπελάγους και της ηπειρωτικής 
Ελλάδας. Είναι, άραγε, τυχαίο ότι στην ελληνική μυ-
θολογία και σκέψη, το ιερό πουλί του Ήλιου με φτερά 
που ‘άλλα έχουν το χρώμα του χρυσού και άλλα έντο-
νο κόκκινο’ 40 κατέχει πάντοτε σμύρνα και λιβάνι;

37.	 Haldane 1990, 57-59, ίδ., 1993, 352, 356. Διάφοροι αρωματικοί καρ-
ποί χρησιμοποιούνταν είτε στον αρωματισμό ποτών και αλοιφών 
είτε ως καρυκεύματα (βλ. Chadwick 1997, Sarpaki 2001, Φάππας 
2010). Ας σημειωθεί ότι ο κορίανδρος, το κύπειρον και άλλοι αρω-
ματικοί καρποί καλλιεργούνταν στον ελλαδικό χώρο κατά τη 2η χι-
λιετία π.Χ.

38.	 Για τις ανταλλαγές και τους εμπορικούς δρόμους στη Μεσόγειο 
κατά την  Ύστερη Εποχή του Χαλκού βλ. ενδεικτικά Knapp 1993, 
341-342, Manning & Hulin 2005, Kelder 2009. 

39.	 Βλ. ενδεικτικά Jones 1993, Faure 2004, Detienne 2006. 
40.	 Ηροδότου, Ἱστορίη ΙΙ, 73 (τά μέν αὐτοῦ χρυσόκομα τῶν πτερῶν, τά 

δέ ἐρυθρά). Detienne 2006, 115.

λέξη morr/murr σημαίνει πικρός31. Στις πινακίδες της 
Κνωσού ίσως καταγράφεται η συνταγή με την οποία 
παραγόταν το αρωματισμένο με σμύρνα έλαιο. Η ανα-
λογία φαίνεται πως ήταν 4 μέρη ελαίου προς 1 σμύρ-
νας. Οι πινακίδες, δυστυχώς, δεν προσφέρουν επαρκή 
στοιχεία για τη μορφή με την οποία έφτανε το συγκε-
κριμένο προϊόν στο ανάκτορο, δηλαδή αν ήταν σε 
ημίρρευστη μορφή (στακτή) ή σε δάκρυα. 
	 Μια κατηγορία λίθινων αντικειμένων, που εμφα-
νίζονται στην Κύπρο, στην Κρήτη και στην Ηπειρω-
τική Ελλάδα κατά την Ύστερη Εποχή του Χαλκού, θα 
μπορούσαν να συσχετιστούν με τις ρητίνες και τα άλ-
λα αρωματικά που εισάγονταν από τη Συροπαλαιστί-
νη. Πρόκειται για γουδιά με στρογγυλή ή ορθογώνια 
λεκάνη και τρία ή τέσσερα πόδια αντίστοιχα, φτιαγ-
μένα από ασβεστόλιθο, τραχύτη και στεατίτη32. Αν 
δεχτούμε ότι πράγματι κάποια από αυτά τα χρηστι-
κά αντικείμενα κατασκευάζονταν στη γη της Χανα-
άν, μήπως χρησιμοποιούνταν για την κονιορτοποίη-
ση ρητινών, καρυκευμάτων και αρωματικών πρώτων 
υλών που έφταναν από τις ανατολικές ακτές της Με-
σογείου και την ενδοχώρα τους;33 Χωρίς να υπάρχουν 
επαρκή στοιχεία για να στηρίξουν μια τέτοια υπόθε-
ση, δεν πρέπει να αποκλείσουμε το ενδεχόμενο η δια-
κίνηση εξωτικών αρωματικών ουσιών να συνοδεύτη-
κε με την εισαγωγή και των αντίστοιχων σκευών και 
εργαλείων για την επεξεργασία τους. 
	 Εκτός από την τερεβινθίνη και τη σμύρνα που 
έφταναν στο Αιγαίο κατά τη 2η χιλιετία π.Χ. μέσα από 
τα εμπορικά δίκτυα της Συροπαλαιστίνης, μπορού-
με να υποθέσουμε πως και άλλες αρωματικές ουσίες, 
όπως το βάλσαμον34 και ο λίβανος ή λιβανωτός35 δεν 
θα ήταν άγνωστες στις ανακτορικές èlites της Κρή-
της και της ηπειρωτικής Ελλάδας. Εξάλλου οι μαρτυ-
ρίες για τη χρήση του λιβάνου χάνονται στα βάθη της 
2ης χιλιετίας π.Χ.36. Εκτός από ρητίνες, δεν είναι απί-
θανο να υποθέσουμε πως αρωματικοί καρποί, όπως 

31.	 Faure 2004, 47. Στα αραβικά ονομάζεται murru. 
32.	 Κάντα 1998, 37, 47. 
33.	 Η διακίνηση θυμιαμάτων (πχ. λίβανου) από την Αραβία με καρα-

βάνια εξημερωμένων καμηλών προς τις ανατολικές ακτές της Με-
σογείου ξεκινά στη 2η χιλιετία π.Χ. (βλ. Αrtzy 1994). 

34.	 Πιθανώς ταυτίζεται με τη ρητίνη που εκκρίνεται από το θάμνο 
Commifora gileadensis, ο οποίος φύεται στη Συροπαλαιστίνη και 
στην Αραβία βλ. Ακτσελή-Μανακίδου 2001, 87 και υποσημ. 31. 

35.	 Van Beek 1960 (γένος Boswellia, αγγλ. frankincence, αραβικά 
lubãn. το δέντρο φύεται στη νότια Αραβία, στην Ινδία και στη βο-
ρειοανατολική και τροπική Αφρική, η συγκομιδή του ξεκινά το Δε-
κέμβριο και κορυφώνεται από το Μάρτιο ως τον Μάιο. Βλ. Mous-
saieff & Mechoulam 2009, 1281). 

36.	 Moussaieff & Mechoulam 2009, 1282. 
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Around 1300 BC a merchant ship with 150 am-
phorae containing resins on board embarked 

for its last journey from a Phoenician port, possi-
bly Ugarit1, headed west. Ten more tons of copper 
talants were loaded on board at a Cypriot port and 
the ship continued its fatal journey, as it appears, ei-
ther towards Aegean ports, like Rhodes, Crete and 
mainland Greece or towards the western Mediterra-
nean. But off the southwestern coast of Asia Minor, 
at modern-day Kaş, near Cape Ulu Burun, the ship 
sunk due to reasons unknown to us (we can surmise 
it occurred because of strong winds or rough sea, its 
heavy load, a pirate attack or some technical problem 
on its wooden hull) taking its precious cargo along 
with it to the bottom of the sea2. 
	 Its multicultural cargo, as it would be termed 
nowadays – the excavator C. Pulak (1997, 256) men-
tioned artefacts from 9-10 different cultures – is ex-
tremely interesting, as apart from its unique variety, 

* The terms Canaan, Phoenicia and their derivatives are considered 
synonymous. In academic literature, the former signifies the culture 
that flourished in the Syro-Palestinian coast in the 2nd millenium BC, 
while the terms Phoenicia and Phoenicians describe the same culture 
from the Iron Age onwards (see extensive discussion on Bourogiannis, 
present volume, also Muhly 1999, 521, Marcoe 2000, 10). Bourogiannis 
(op.cit.) mentions that the inhabitants of Canaan-Phoenicia chose to 
identify themselves as Canaanites whenever they did not determined 
themselves according to their city of origin. It is unclear whether the 
term po-ni-ki-jo/φοινίκιον found in the Linear B archives is associated 
with the terms Phoenicia and Phoenix (see Chadwick 1997, 250; Sar-
paki 2001, 221-226).
1.	 Pulak 1997, 253.
2.	 See Bass 1986; Pulak 1988; Bass, Pulak, Collon & Weinstein 1989; 

Βass 1990; Haldane 1993; Pulak 1997; Pulak 1998. 

quantity and quality of raw materials and artefacts3, 
it also included a ton of resins stored within Canaan-
ite amphorae4.
	 Laboratory research for the identification of the 
resin within the Canaanite amphorae – in certain 
cases the content was preserved intact5 - showed that 
the resin originated from trees, like Pistacia tere-
binthus and Pistacia atlantica, still growing on the 
Syro-Palestinian coast to this day6. In fact, in cer-
tain amphorae the resin contained leaves and fruits 
from Pistacia trees7. The initial assumption that the 
storage vessels contained wine or other liquid mixed 
with resin has been ruled out, and it is now con-
sidered certain that the amphorae contained resin8 
loaded at Phoenicia and circulated across the Med-
iterranean within the most characteristic storage 

3.	 The cargo included 10 tons of copper talants, large quantities of tin 
and glass paste talants, elephant and hippo tusks, Egyptian ebony 
trunks, bronze weapons from the Phoenician coast as well as Myc-
enaean, few Mycenaean and several Cypriot vessels, jewellery and 
precious items of eastern origin, amber from the Baltic, approx-
imately 30 Cypriot stone anchors, even vessels containing spices 
and food, such as saffron, figs, grapes, almonds, pomegranates, ol-
ives etc. (for bibliography, see above, note 2).

4.	 Mills & White 1989; Ηaldane 1993; Gorham & Bryant 2001, 294, 
fig. 3d; Stern, Heron, Tellefsen & Serpico 2008.

5.	 Bass 1986, 277. 
6.	 See note 4. 
7.	 Pulak 1988, 11. 
8.	 Ηaldane 1993, 352-353; Pulak 1998, 201-202; Stern, Heron, Tell-

efsen & Serpico 2008, 2202. The view that the term ki-ta-no men-
tioned in the Linear B archives of Knossos refers to the resin of P. 
terebinthus has prevailed among scholars (Chadwick 1997, 250; 
Sarpaki 2001, 210-212). I recently proposed that this view does 
not accord with the available data and the term ki-ta-no should be 
identified with the oil extracted by crushing the fruit of the afore-
mentioned tree. See Μερούσης 2012; Merousis in print.

Νikos Merousis

Resins, spices and perfumes 

from Canaan to the Aegean*
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was mixed with wine to enhance its taste but also as 
a preservative and had many other common applica-
tions in pharmaceutics, shipbuilding (as an adherent), 
even wooden furniture and coffin polishing. Many of 
these attributes of the Pistacia tree resins have been 
cautiously discussed for decades and are confirmed 
nowadays through recent archaeometric studies20. 
	 Canaanite amphorae containing resin were cir-
culated in the Aegean since the New Palace Period 
(16th c. BC) and until the end of LM IIIB (end of 
13th c. BC) as the Ulu Burun shipwreck showed21. 
Their presence in ports as well as economic and ad-
ministrative centres of Late Minoan Crete, such as 
Knossos and its port, Poros, Kommos, Zakros and 
Chania, proves that the island was familiar with the 
product. Canaanite amphorae also appear in Myce-
naean mainland Greece, mainly found in tombs (Me-
nidi, Mycenae, Asine, the Athenian Agora, Thebes, 
Pylos etc.) but also in residential contexts, such as 
Tiryns and the Cult Centre of Mycenae22.
	 The resin must have reached the Minoans and 
Mycenaeans in viscous form or in the form of ‘drops’, 
not unlike the Chian Mastic, which is also a resin ex-
tracted by a bush of the Pistacia genus, Pistacia len-
tiscus var. Chia. Unprocessed drops were used as 
incense or combined with aromatic seeds, such as co-
riander or juniper or even the fruit of tsikoudia tree23. 
In that case, the emitted smoke must have been thick 
and scented, suitable for ritual ceremonies taking 
place in palaces, private or public cult places, even 
cemeteries. Grinded resin could have been used for 
pharmaceutical or cosmetic products. It could also 

20.	 Serpico & White 2003, 430, 456-464; Bonizzoni, Bruni, Guglielmi, 
Milazzo & Neri 2011, 1229. 

21.	 Other products apart from resins were also transported within Ca-
naanite amphorae (Βass 1986, 278; Haldane 1993, 353). The anal-
ysis of organic residues within such an amphora found at the Cult 
Centre of Mycenae, showed traces of wine mixed with resin, which 
can be interpreted in a variety of ways: Wine with resin reached 
the ports of the Aegean from the coasts of Syria and Palestine 
(Τzedakis & Martlew 2002, 156, 157, nr. 140; McGovern, Glusker, 
Exner & Hall 2008, 194-195) or this particular amphora was used 
for local (Mycenaean) wine storage, after the resins included in-
itially had been consumed. A third option argues that the resins 
initially stored inside penetrated the porous ceramic material and 
were thus detected in the archaeometric examination.

22.	 Akestorm 1975; Leonard 1996; Watrous 1992, 159-183; Cline 
1994, 95-97; Day, Quin, Rutter & Kilikoglou 2011.

23.	 Cf. the vessel from Malia which contained charred seeds of juni-
per, coriander, and wild fennel (Μερούσης 2010, 262 and note 9). 
For the tsikouda, see Μερούσης 2012; Merousis in print. 

vessel, the Canaanite amphora9.
	 The resin is extracted from a tree harvested dur-
ing summertime known in Greece as (wild)tsikoud-
ia, kokoretsia or kokorevithia (Pistacia terebinthus)10, 
with the local names of termithia, antramith-
ia, tramithia in Crete, and trimithia in Cyprus. At 
first, the tree’s bark is carefully scored in midsum-
mer when temperatures are high and the resin slow-
ly leaks from the incisions. Its gathering is arduous, 
demanding patience and skill due to its semi-liquid, 
viscous form11. I surmise that the Ulu Burun ship-
wreck amphorae must have been loaded on the fa-
tal deck near the end of summer or during early au-
tumn, when large quantities of resin from Phoenicia 
had been collected and prepared to sail for the ports 
of the Mediterranean.
	 The geographical distribution of Canaanite am-
phorae is very interesting, as it demonstrates the geo-
graphical range of Phoenician trade in the Late Bronze 
Age12. Egypt was apparently one of the main recipi-
ents and consumers of Canaanite resins13. Canaan-
ite amphorae like those circulating in the Aegean, 
reached Pharaonic Egypt full of resin14. Recent ar-
chaeometric studies have proven that incense resins 
of the Pistacia tree genus burning in Egyptian cups 
of the New Kingdom era were imported from Ca-
naan15. If the Egyptian word sntr16 in fact signified 
this resin, - and since Pistacia trees do not grow in 
Egypt - then this substance was a precious product 
consumed in large quantities at the Pharaonic court. 
For example, during the reign of Thutmose III an av-
erage of 9000 litres of such resin were imported an-
nually17. It was certainly used in embalming18 and al-
so as incense in ceremonies or as a hallucinogen19. It 

9.	 For the Canaanite amphorae, see Αkestrom 1975; Watrous 1992, 
159-183; Cline 1994, 95-97; Leonard 1996; Day, Quin, Rutter & Ki-
likoglou 2011.

10.	 Γεννάδιος 1959, 735-738.
11.	 Mερούσης 2012; Μerousis in print.
12.	 Cline 1994; Leonard 1996.
13.	 For the resin trade, see Serpico 2003.
14.	 Serpico, Bourriau, Smith, Goren, Stern & Heron 2003, www.am-

arnaproject.com.
15.	 Stern, Heron, Corr, Serpico & Bourriau 2003. 
16.	 Loret 1949, 20-25; Αrtzy 1994, 131, 134, 139; Pulak 1997, 241; Pu-

lak 1998, 201-202; Serpico 2003. 
17.	 Loret 1949, 20-23. 
18.	 Serpico & White 2003, 430, 464-468; Koller, Baumer, Kaup & We-

ser 2005. 
19.	 Stern, Heron, Corr, Serpico & Bourriau 2003.
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when the Canis Major constellation appears in the 
sky, i.e. the hottest days of the year (also known as 
κυνικά καύματα), as Theophrastus states in his His-
toria Plantarum (IX, 1.6). According to Athenaeus, 
myrrh could be included at the propomata, togeth-
er with pepper and cyperus, but could also be mixed 
with drinks to flavour them while giving them thera-
peutic properties30.
	 Ancient Greeks called it στακτή ή στακτόν έλαιον, 
thus proving that they were aware of its method of 
collecting (scores on the bark and leaking of the resin 
during the hot summer months). Myrrh had a strong 
scent and a tingly bitter taste. Theophrastus in his 
Historia Plantarum (ΧΧΧΙΙ) comments on the res-
in’s bitter taste, mentioning that the word morr/murr 
means bitter in the Semitic languages31. The Knossos 
tablets possibly preserved the recipe for the myrrh-
flavoured oil. The ratio seems to have been 4 parts of 
oil and 1 part of myrrh. Unfortunately, the tablets do 
not specify the form in which the product reached 
the palace, whether in viscous form (stakte) or in the 
form of drops.
	 A category of lithic artefacts, found in Cyprus, 
Crete and mainland Greece in the Late Bronze Age 
could be associated with resins and other aromat-
ic products imported from Syro-Palestine. It mostly 
consists of three-legged round or four-legged rectan-
gular mortars made of limestone, trachites (volcan-
ic rock) or steatite32. If we accept the hypothesis that 
these items were manufactured in Canaan, could they 
have been used for crushing resins, spices and other 
aromatic raw materials that originated from the east-
ern coast of the Mediterranean and their hinterland 
as well?33 Without sufficient evidence, the possibility 
that the trade of exotic aromatic substances was ac-
companied by the introduction of vessels and tools 
appropriate for their processing should be excluded.
	 Apart from terebinth and myrrh that reached the 
Aegean in the 2nd millennium BC through the Syro-
Palestinian trading networks, we can surmise that the 
palatial élites of Crete and mainland Greece were al-
so familiar with other aromatic substances such as 

30.	 André 1951; Detienne 2006, 128. 
31.	 Faure 2004, 47. It is called murru in Arabic. 
32.	 Κάντα 1998, 37, 47. 
33.	 The trading of incense (eg. Frankincense) with camel caravans 

from Arabia to the eastern coast of the Mediterranean commenc-
es in the 2nd millennium BC (see Αrtzy 1994).

be mixed with wine or other ‘cocktail’ drinks which 
were particularly popular in the Aegean during the 
Late Bronze Age24.
	 Myrrh was another prized and aromatic resin 
produced in southern Arabia, Africa (modern-day 
Sudan, Ethiopia, Somalia) and India25, and possibly 
traded by Canaanite merchants in the Aegean in the 
2nd millennium BC. The Knossos archives are very 
helpful as they testify for the resin’s early use in the 
Aegean. Anna Sacconi26 has argued, based on a pas-
sage by Athenaeus, that the ideogram *23/ MU was an 
abbreviation of the word myrrh, known as Smyrna in 
the Aeolian dialect27, no other than the well-known 
resin originating from a bush of the Commiphora ge-
nus, used today still for oil and wine flavouring, as 
well as to add scent to ointments and incense28. The 
ideogram *23 /ΜU is found in three tablets at Knossos 
(series Fh 347, 371+5448, 5447+5452+5466+7787), 
all written by the scribe 141, who recorded the prod-
uct at the ground floor of the palace’s west wing, 
where the headquarters of the perfume oil industry 
were located29.
	 If this identification is indeed correct, then the 
exotic and expensive myrrh was one of the substanc-
es used in the palatial perfume industry. Myrrh, like 
the Pistacia resin, is collected at the time of the year 

24.	 For the uses of the Pistacia genus resin, see Μερούσης 2010; for 
‘coctail’ drinks, see Τzedakis & Martlew 2002; McGovern, Glusk-
er, Exner & Hall 2008. 

25.	 Lucas 1937, 29-33; Serpico 2003, 438-439. Σμύρνα or μύρρα should 
not be confused with the μύρον (Christian Chrism).

26.	 Sacconi 1969 (Αθήναιος ΙΙ, 68 C-D). For other interpretations of 
the Mycenaean term, see Μερούσης 2010, 264-265 and note 11.

27.	 Liddell & Scott 2007, vol. ΙΙΙ, 201 entry: η μύρρα, Liddell & Scott 
2007, vol. ΙV, 92, entry: η σμύρνα. 

28.	 Lucas 1937, 29-33; Sacconi 1969, 287; Ακτσελή & Μανακίδου 
2001, 87; Serpico & White 2003, 438-442. The attempt to identify 
the species of the bush where myrrh and other resins came from, 
through literary sources seems futile. Only archaeometric stud-
ies can shed light to these queries, although a clear answer often 
seems unattainable. For example, it has been recently noted that 
the identification of the Pistacia resin with a specific species, eg. 
Pistacia terebinthus, P. atlantica, P. lentiscus is impossible at the 
moment (Stern Stern, Heron, Tellefsen & Serpico 2008, 2188). An-
other example concerns the shrubs and trees of the Boswellia ge-
nus (see below). At least 20 species grow in tropical Africa and 
India, with many more species present in NE Africa and Arabia 
(Oman). Frankincense could have been extracted from most of 
these species, see Moussaieffa & Mechoulam 2011, 1281. 

29.	 Sacconi 1969; Φάππας 2010, 47 ff. The hypothesis that the ideo-
gram *127/KAPO could be an abbreviation for Cassia or Cinnamo-
mum (cinnamon), i.e. the aromatic wood from trees of the Cin-
namomum genus, see Sarpaki 2001, 208-210.
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the eastern Mediterranean élites38. These exotic res-
ins found many uses as raw materials in perfumery. 
Valuable fragrant oils, ointments, drinks and incense 
were manufactured in the palatial centres and circu-
lated across the Mediterranean. They were used prac-
tically everywhere as adhesives, while their place in 
worship and cult ceremonies was undeniable.
	 All the above data testify that the Phoenicians did 
not trade aromatic raw materials and spices for the 
first time during the Iron Age, as the ancient Greek 
writers and the archaeological testimonies indicate39 
but since the 2nd millennium BC. The Phoenicians 
were trading their expensive resins and spices at the 
ports of Crete, the Aegean islands and mainland 
Greece. Is it mere coincidence that in ancient Greek 
mythology and thought, from Herodotus to Claudi-
an, from the 5th c. BC to the 4th c. AD, the Phoenix40, 
the sun’s sacred bird with golden and scarlet wings41, 
always possessed myrrh and frankincense?

38.	 For exchanges and trade routes in the Mediterranean during the 
Late Bronze Age, see indicatively Knapp 1993, 341-342; Manning 
& Hulin 2005; Kelder 2009.

39.	 See indicatively Jones 1993; Faure 2004; Detienne 2006.
40.	 Detienne 2006, 115.
41.	 Herodotus, Histories ΙΙ, 73 (τά μέν αὐτοῦ χρυσόκομα τῶν πτερῶν, 

τά δέ ἐρυθρά).

balsam34 and frankincense35. After all, evidence for 
the use of frankincense goes back to the 2nd millen-
nium BC36. Apart from resins, it is reasonable to pre-
sume that Canaanite merchants also traded aromat-
ic substances in the Aegean, like those found at the 
Ulu Burun shipwreck (coriander, safflower, cumin, 
crocus37), together with perfume oils, wines and oth-
er drinks. The possession and consumption of such 
exotic products by the Minoan and Mycenaean rul-
ing class was on the one hand of prime economic 
importance as they were used in the perfume indus-
try and on the other hand they accentuated the con-
sumers’ leading position in the social pyramid. Ar-
omatic resins, strong-scented perfumes and spices 
brought from faraway lands, were prestigious prod-
ucts among others, such as ostrich eggs, amber jew-
ellery, ivory artefacts, scarabs, clay or stone vessels 
and various other rare and exotic items. They were 
all used as gifts in a network of exchange between 

34.	 Possibly identified with the resin of the Commifora gileadensis 
bush, which grows at Syro-Palestine and Arabia, see Ακτσελή-
Μανακίδου 2001, 87 and note 31.

35.	 Van Beek 1960 (genus Boswellia, Arabic: lubãn; the tree grows in 
southern Arabia, India and northeastern and tropical Africa, its 
collection starts at December and culminates between March and 
May (See Moussaieff & Mechoulam 2009, 1281).

36.	 Moussaieff & Mechoulam 2009, 1282. 
37.	 Haldane 1990, 57-59; Haldane 1993, 352, 356. Various aromatic 

seeds were used either for wine and ointment scenting or as spic-
es (see Chadwick 1997; Sarpaki 2001; Φάππας 2010). It should be 
noted that coriander, cyperus and other aromatic seeds were cul-
tivated in Greece during the 2nd millennium BC.

Aρ. κατ. 108, 106, 109.

Cat. no. 108, 106, 109.
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